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里山再生塾 
そば打ち体験 
本格！チキンステーキ～クリームソース～ 
おいものカップケーキ作り 
そば打ち体験 
そば打ち体験 
石窯で旬の野菜ピザづくり 
3種のフルーツを使った大福づくり 
麹を使ってハンバーガー＆スープ作り

里山再生塾
そば打ち体験
本格！チキンステーキ～トマトソース～
おいものカップケーキ作り
そば打ち体験
そば打ち体験
いちごサンド作りといちごの話
3種のフルーツを使った大福づくり
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楽農生活センター

公益社団法人 ひょうご農林機構
兵庫楽農生活センター
TEL  ：０７８－９６５－２６５１
開園時間
楽農市場
楽農カフェ                                            　　　　 
　　　　　　（楽農カフェは冬季など時期によっては
                                営業時間を変更する場合があります）
休園日　　　年末年始、毎週水曜（祝日の場合翌日）
　　　　　　楽農カフェは年末年始以外水曜も開店
　　　　　　

9：00 ～ 17：00
9：30 ～ 15：00（火・水定休日）
8：00 ～ 17：00（土日祝）　11：00 ～ 17：00（平日）

お問い合わせ先

地域の農家グループ
や就農コース研修生
が育てた新鮮な野菜
に加え、地域特産の
果物、きのこ館のし
いたけ、「くちーな
かんで」の焼き立て
パンやジャムなど販
売しています。

楽農市場 

きらめき神出
楽農カフェ 

Five Country Cafe

oimo stand 農機レンタル

楽農サポーター企画事業

寄せ植え教室
楽農サポーター企画事業

木工教室

園内や地元西区、県
内各地の新鮮な農畜
水産物を使用したピ
ザ、パスタ、パフェ
やタルト、新鮮野菜
のサラダ等が楽しめ
ます。

中井農園のさつまいも
のお店。焼き芋やお芋
のポタージュ、焼き芋
ジェラート等がテイク
アウトで楽しめます。

畑を耕す強い味方の
管理機。1.6 馬力、
1.9 馬力、6.2 馬力。
ガソリンとカセット
ボンベの 2タイプを
ご用意。

県産の彩り豊かな花
苗で、素敵な寄せ植
えを作ってみません
か。鉢や土などもご
用意しています。
原則毎月第 2土曜日
の 9:30 ～開催。

里山再生塾の間伐材
を利用してのオリジ
ナルの木工クラフト
づくりや忍者体験な
どが楽しめます。
祝日、日曜日の
10:00 ～開催。

Instagram

Instagram公式 HP

いちごの収穫体験
日　時　2023年12月23日～2024年6月
　　　　土日祝日開催10：30～11：00
　　　　30分食べ放題
体験料　大人（中学生以上）：2,300円、小学生：1,800円、
　　　　3歳以上：1,500円　定員 : 120名（いちごの生育状況で定員に変動あり）
場　所　体験ハウス
備　考　有料での持ち帰り有、2歳以下は大人1人につき１人まで無料
　　　　2人目からは有料　団体様 35名様以上～ 予約を承ります

お申込　芦田農園HP（https://ashidafarm.com/）よりお申込みいただ
　　　　くか、ご希望日の10日前以降の木曜日12：00～13：00に電話
　　　　(070-8461-4061)にて
　　　　お申し込みください 

　　　　

芦田農園いちご収穫体験

◆詳しくは、芦田農園いちごの収穫体験団体専用ページをご覧ください



サニーレタスの収穫体験

申込受付は先着順、特に断りのない限り、開催日の7日前17時までにお申し込みください
キャンセルは、特に断りのない限り、開催日の2日前の17時（時間厳守）までにお願いします
申し込み後、「受付完了」の連絡をしますので、連絡がない場合はお問い合わせください
体験口数は選べます。体験料は消費税込額で、当日会場にてお支払ください
参加人数が少ない場合等により、中止する場合があります（その際は連絡します）
開始時刻に始められるよう、10分前にはお越しください（時間厳守）
体調不良の場合は参加をお控えください
団体様向けの研修や体験も可能ですので、詳しくはお問い合せください

（特に断りのない限り、電話での
   お申し込みはできません）

日　時：10月中旬～4月
　　　   土日祝日開催11：00
体験料：1玉150円 
定　員：50名
場　所：ガラス温室
持ち物：持ち帰り用の袋

お申込：芦田農園
　　　 HP(https://ashidafarm.com/)よりお申込みいただくか、
　　　 ご希望日の2日前16時までに電話（078-965-2651）か
               窓口にてお申し込みください

しいたけの収穫体験

日　時：毎日開催　9：30
体験料： 1名様100g/250円　

定　員：50名
場　所：きのこ館
持ち物：持ち帰り用の袋
備　考：有料で菌床の持ち帰り有
お申込：芦田農園
　　　 HP(https://ashidafarm.com/)よりお申込みいただくか、
　　　 ご希望日の2日前16時までに電話（078-965-2651）か
               窓口にてお申し込みください
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日　時　2月3日（土）　9:30～14:00　15人   
内　容　里山整備（倒木の片づけ、下草刈り、花壇の整備)
　　　　里山散策・ランチタイム

日　時　3月2日（土）　9:30～14:00　15人 
内　容　里山整備（下草刈り、遊歩道の整備)
　　　　里山散策・ランチタイム

里山の環境を守り、生物多様性を保
護する里山再生塾に参加しませんか

体験料　無料    
場　所　里山エリア入口（あずま屋周辺）    
持ち物 手拭タオル、弁当、飲み物、
　　　　軍手、雨具    
服　装 長袖・長ズボン、帽子 

日　時　2月8日（木）10：30～12：00　
　　　　3月14日（木）10：30～12：00
内　容　芝生広場で自然を感じながら
　　　　ヨガを行い、心も体もリフレッシュしましょう
　　　　旬の野菜のお話付き（天候次第では室内開催）
体験料　1,000円　定　員　10名
場　所　芝生広場、管理研修棟内研修室
持　物　ヨガマット（レジャーシート、バスタオル可）、タオル、
　　　　飲み物、動きやすい服装
備　考　希望者には有料で「5cc特製ランチボックス」の注文を承ります

親子で作る本格！
チキンステーキ76 80 野菜ピザづくり 

石窯で旬の

日　時　2月4日(日)　10:00～13：30   
内　容　豆知識を交えた楽しい料理教室
　　　　です。ぜひ親子でご参加下さい！
　　　　小麦生活のパンとともに実食して
　　　　いただきます
体験料　2,500円/1口（2名様分）　
　　　　追加1名につき1000円
定　員　16口　
場　所　加工施設棟体験実習室    
持ち物　マスク、エプロン、
　　　　飲み物、三角巾、
　　　　手拭タオル、
　　　　持ち帰り容器

日　時　2月18日(日)　10:00～13:30   
内　容　旬の野菜をトッピングしたピザを
　　　　作り、石窯で焼き立てのピザをご
　　　　試食！  
体験料　1,500円/口　※雨天中止
定　員　28口   
場　所　加工施設棟体験実習室    
持ち物　マスク、エプロン、三角巾、飲み物、
　　　　手拭タオル、持ち帰り容器
　　　　

77・86 カップケーキ作り
おいもの

日　程　2月5日(月)　3月9日(土)
時　間　10:00～12:00
内　容　ホットケーキミックスを使ってお
　　　　子様でも作れる簡単カップケー
　　　　キ（おいも味＆ダブルチョコ味）
　　　　バレンタイン＆ホワイトデーに♡
体験料　1,800円/口　※口数は選べます
定　員　12組
場　所　加工施設棟体験実習室
持ち物　マスク、エプロン、三角巾、飲み物、
手拭タオル、
持ち帰り容器   
備　考　
試食と持ち帰りあり

82 麹を使って
ハンバーガー＆スープ作り大福づくり

3種のフルーツを使った81・90
日　程　2/24（土）　3/24(日)
時　間　13:00～15:00
内　容　旬のいちごなど3種類のフルーツ
　　　　を使った大福を作ります（6個）
体験料　1,500円/口　定員　16口   
場　所　加工施設棟体験実習室
持ち物　マスク、エプロン、三角巾、飲み物、
　　　　手拭タオル、持ち帰り容器
備　考　
試食と持ち帰りあり

85
日　時　3月3日(日)　10:00～13：30
内　容　豆知識を交えた楽しい料理教室
　　　　です。ぜひ親子でご参加下さい！
　　　　小麦生活のパンとともに実食して
　　　　いただきます 
体験料　2,500円/1口（2名様分）　
　　　　追加1名につき1000円
定　員　16口　
場　所　加工施設棟体験実習室
持ち物　マスク、エプロン、
　　　　飲み物、三角巾、
　　　　手拭タオル、
　　　　持ち帰り容器

いちごの話
いちごサンド作りと89

日　時　3月17日（日）　10:00～12:30
内　容　いちごサンド2種類、いちごの話、
　　　　いちごの食べ比べなど    
体験料　2,800円/口
定　員　16口   
場　所　加工施設棟体験実習室    
持ち物　マスク、エプロン、三角巾、飲み物、
　　　　手拭タオル、持ち帰り容器    
備　考　
試食と持ち帰りあり

200g以上のご購入をお願いします

そば打ち体験75・78・79
84・87・88
日　程　2/3(土)　2/11(日)　2/17(土)
　　　　3/2(土)　3/10(日)　3/16(土)
時　間　10:00～12:00
内　容 一人一鉢のそば打ちをします
体験料 初級3,300円/口､中級4,000円/口
　　　　※口数は選べます
定　員　14口　場　所　加工施設棟体験実習室
持ち物　エプロン、三角巾、マスク、飲み物、
　　　　手拭タオル、
　　　　持ち帰り容器
備　考 持ち帰りあり

☆「生きがい農業コース（春夏）」
募　集：2月中旬～3月上旬
内　容：野菜作り等の基礎知識の講義と1人約40㎡の畑で旬の野菜を栽培実習
期　間：4月～8月末までの約5か月間

★詳しくは、募集が近づきましたら兵庫楽農生活センターのホームページをご覧ください

☆「有機農業塾」
募　集：2月下旬～3月上旬　　
内　容：有機農業の知識（講義）と有機農法で旬の野菜を栽培（実習）
期　間：4月～翌年1月末まで、月1回（全10回）開催
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①　QRコードから
　　HPへアクセス

日　時　2月25日（日）　13:30～15:00
内　容　手軽に発酵調味料を使って（塩
　　　　麹・玉ねぎ麹・コンソメ麹）を使
　　　　ってハンバーガー＆かぼちゃの
　　　　スープを作ります。  
体験料　1,500円/口　（3名様分）　
　　　　追加1名500円　定員7口
場　所　加工施設棟
　　　　体験実習室
持ち物　マスク、エプロン、
　　　　三角巾、飲み物、
　　　　手拭タオル、
　　　　持ち帰り容器    
備　考　試食と持ち帰りあり

親子で作る本格！
チキンステーキ
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